
ПРОТОКОЛ  

проведения спортивного отбора по виду спорта ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ на этапе начальной подготовки 1 года обучения 

Место проведения ФОК «Надежда»                                                                        Дата 16.12.2025 г. 

№ Фамилия, имя, отчество 
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Бег на 60 м 

Не более 

Прыжок в длину с 

места толчком двумя 

ногами 

Не менее 

Поднимание туловища 

из положения лежа на 

спине (за 1 мин.) 

Не менее 

Бег на 1000 м 

Не более 
Заключение 

Мальчики 

11,5 

Девочки 

12,0 

Мальчики 

140 

девочки 

130 

Мальчики 

30 
Девочки 

25 

Мальчики 

6.30 

Девочки 

7.00 

1.  Белоусов Александр Петрович 2017 11,2  140  31  6.25  сдал 

2.  Корчагин Степан Антонович 2016 10,9  152  35  5.30  сдал 

3.  Сидоров Семён Дмитриевич 2017 10,6  165  37  5.25  сдал 

4.  Симонов Григорий Сергеевич 2016 10,3  140  35  6.00  сдал 

5.  Соколова Ирина Вячеславовна 2015  11,7  138  27  6.30 сдала 

 
   

 

Комиссия: 
  Артемьев В.П.   ___________________      Александрова Ю.В._________________          Буслаева С.В.    _____________________            Кузнецова Ю.В. ___________________     

  Сатдыкова Э.Р.  ___________________     Артемьева Г.В.  ____________________          Рагойша И.Г.     ___________________   
 

 

 


