
ПРОТОКОЛ 

Проведения спортивного отбора  по виду спорта – ДЗЮДО   этапе начальной подготовки  

Место проведения спортивный зал ФОК «Надежда» 

                                                                                                                                                              Дата проведения «16»  декабря 2025г. 
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Нормативы общей физической 

подготовки для возрастной группы 

 9 лет 

Нормативы специальной  физической подготовки 

для возрастной группы 9 лет 

Нормативы общей физической подготовки для 

возрастной группы  

10-11 лет 

Нормативы специальной  физической подготовки 

для возрастной группы 10-11  лет 
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1. Анчуров Ярослав Вадимович 2015             4  7  +3  10,6  7  80  сдал 

2. Назимов Никита Антонович 2015             3  6  +6  10,4  8  85  сдал 

3. Назимова Ангелина Антоновна 2014              3  6  +5  11,2  5  65 сдал 

4. Марусин Алексей 

Александрович 

2015             5  6  +2  10,3  6  91  сдал 

5. Ермолаев Юрий Юрьевич 2015             3  8  +3  10,5  6  76  сдал 

6. Секретарев Егор Алексеевич 2015             6  9  +4  10,4  7  87  сдал 

7. Голдабин Кирилл Романович 2015             4  7  +4  10,3  8  90  сдал 

8. Цыцеров Егор Дмитриевич 2016 2  5  +2  11,0  5  68              сдал 

9. Артамонов Фёдор Витальевич 2016 4  5  +4  10,9  6  71              сдал 

10. Есин Илья Андреевич 2016 6  8  +5  10,8  7  74              сдал 

11. Колмогорцев Артём 
Дмитриевич 

2016 7  4  +1  10,7  5  80              сдал 

12. Питюлина Арина Сергеевна 2014              4  5  +8  11,1  6  60 сдал 

 
1. _______________________ Артемьев В.П. 

2. _______________________ Александрова Ю.В. 

3. _______________________ Буслаева С.В. 

4. _______________________ Артемьева Г.В. 

5. _______________________ Кузнецова Ю.В. 

6. _______________________  Сатдыкова Э.Р. 

7. _______________________ Рагойша И.Г. 

 

 

 

 

 



ПРОТОКОЛ 

Проведения спортивного отбора  по виду спорта – ДЗЮДО   учебно-тренировочном этапе  

Место проведения спортивный зал ФОК «Надежда» 

                                                                                                                                                              Дата проведения «16»  декабря 2025г. 
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Нормативы общей физической подготовки для 

возрастной группы 11-15 лет 

Нормативы специальной  физической подготовки 

для возрастной группы  11-15 лет 
Нормативы общей физической подготовки для возрастной 

группы  11-15 лет 

Нормативы специальной  физической подготовки для 

возрастной группы  11-15 лет 
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Для юношей –«весовая категория 55кг», «весовая категория 55+кг», «весовая категория 

60 кг», «весовая категория 66 кг», «весовая категория 66+ кг», «весовая категория 73 кг», 

«весовая категория 73+ кг», 

Для девушек –«весовая категория 44кг», «весовая категория 44+кг», «весовая категория 48 кг», 

«весовая категория 52 кг», «весовая категория 52+ кг», «весовая категория 57 кг», «весовая 

категория 57+ кг», «весовая категория 63 кг», «весовая категория 63+ кг», 
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юн 8 юн 11 юн +4 юн 10,0 юн 12 юн 105 дев 7 дев 10 дев +5 дев 10,6 дев 10 дев 100 

1. Моржунков Сабир 

Сергеевич 

2012 11 12 +5 9,2 12 105       сдал 

2. Моисенкин Тимур 
Дмитриевич 

2013 10 14 +7 9,6 15 150       сдал 

3. Староверов 

Дмитрий 
Антольевич 

2014 12 15 +6 9,2 16 108       сдал 

4. Жидков Степан 

Михайлович 

2010 14 15 +5 9,0 17 112       сдал 

 
 

 

 
1. _______________________ Артемьев В.П. 

2. _______________________ Александрова Ю.В. 

3. _______________________ Буслаева С.В. 

4. _______________________ Артемьева Г.В. 

5. _______________________ Кузнецова Ю.В. 

6. _______________________  Сатдыкова Э.Р. 

7. _______________________ Рагойша И.Г.  

 

 

 

 

 

 


