
ПРОТОКОЛ  

Проведения спортивного отбора по виду спорта  БАСКЕТБОЛ на учебно-тренировочном этапе  

Дата проведения «11» 12  2024  года, место проведения ФОК «Надежда» 

 

Комиссия:   

1. Артемьев В.П.    _____________________ 

2. Артемьева Г.В. _____________________ 

3. Александрова Ю.В. _____________________ 

4. Буслаева С.В.  _____________________ 

5. Кузнецова Ю.В. _____________________ 

6. Рагойша И.Г. _____________________ 

7. Сатдыкова Э.Р. _____________________ 

 

№ 

п/п 
Ф.И.О 

Дата 

рождения 

Сгибание и 

разгибание 

рук в упоре 

лежа на полу, 

не менее 

Челночный бег 

3х10 м,  

не более 

Прыжок в 

длину с места 

толчком двумя 

ногами,  

не менее 

Поднимание 

туловища из 

положения 

лежа на спине 

(за 1 мин),  

не менее 

Скоростное 

ведение мяча 

20 м,  

не более 

Прыжок 

вверх с места 

со взмахом 

руками,  

не менее 

Челночный бег 

10 площадок по 

28 м, 

 не более 

Бег на 14 м, 

 не более 

З
А

К
Л

Ю
Ч

Е
Н

И
Е

 

Юноши 

13 раз 

Девушки 

7 раз 

Юноши 

9,0 с 

Девушки 

9,4 с 

Юноши 

150 см 

Девушки 

135 см 

Юноши 

32 раз 

Девушки 

28 раз 

 

Юноши  

10,0 с  

 

Девушки 

10,7 с 

 

Юноши  

35 см  

 

Девушки 

30 см 

 

Юноши  

65 с  

 

Девушки 

70 с 

 

Юноши 

3,0 с  

 

Девушки 

3,4 с 

1.  

Кажаев Денис 

Евгеньевич 

 

25.09.2006 

15  8,8  160  35  8,2  45  60  2,7  сдал 



ПРОТОКОЛ  

Проведения спортивного отбора по виду спорта  БАСКЕТБОЛ на учебно-тренировочном этапе  

Дата проведения «11» 12  2024  года, место проведения ФОК «Надежда» 

 

Комиссия:   

1. Артемьев В.П.    _____________________ 

2. Артемьева Г.В. _____________________ 

3. Александрова Ю.В. _____________________ 

4. Буслаева С.В.  _____________________ 

5. Кузнецова Ю.В. _____________________ 

6. Рагойша И.Г. _____________________ 

7. Сатдыкова Э.Р. _____________________ 

 

№ 

п/п 
Ф.И.О 

Дата 

рождения 

Сгибание и 

разгибание 

рук в упоре 

лежа на полу, 

не менее 

Челночный 

бег 3х10 м,  

не более 

Прыжок в 

длину с 

места 

толчком 

двумя 

ногами,  

не менее 

Поднимани

е туловища 

из 

положения 

лежа на 

спине (за 1 

мин),  

не менее 

Скоростное 

ведение 

мяча 20 м,  

не более 

Прыжок 

вверх с 

места со 

взмахом 

руками,  

не менее 

Челночный 

бег 10 

площадок по 

28 м, 

 не более 

Бег на 14 м, 

 не более 

З
А

К
Л

Ю
Ч

Е
Н

И
Е

 

Юноши 

13 раз 

Девушки 

7 раз 

Юноши 

9,0 с 

Девуш

ки 

9,4 с 

Юноши 

150 см 

Девуш

ки 

135 см 

Юноши 

32 раз 

Девуш

ки 

28 раз 

 

Юноши  

10,0 с  

 

Девуш

ки 10,7 

с 

 

Юноши  

35 см  

 

Девуш

ки 30 

см 

 

Юноши  

65 с  

 

Девуш

ки 70 с 

 

Юноши 

3,0 с  

 

Девушки 

3,4 с 

1.  
Маркович 

Матвей Ильич 

31.12.2012 
15  8,2  160  35  8,8  40  60  2,7  сдал 

2.  

Никишечкин 

Ростислав 

Евгеньевич 

12.08.2012 

16  8,4  165  35  8,6  45  59  2,8  сдал 

3.  

Солодовников 

Николай 

Иванович 

01.12.2012 

14  8,3  165  35  8,6  47  61  3,0  сдал 

4.  
Грошев Егор 

Васильевич 

30.05.2010 
14  8,4  160  36  8,5  48  58  2,8  сдал 

5.  
Фаянов Глеб 

Сергеевич 

16.08.2010 
18  8,1  170  35  8,5  45  60  2,7  сдал 



ПРОТОКОЛ  

Проведения спортивного отбора по виду спорта  БАСКЕТБОЛ на начальном этапе до года обучения 

Дата проведения «11» 12  2024  года, место проведения  ФОК «Надежда» 

 

Комиссия:   

1. Артемьев В.П.    _____________________ 

2. Артемьева Г.В. _____________________ 

3. Александрова Ю.В. _____________________ 

№ 

п/п 
Ф.И.О 

Дата 

рождения 

Челночный бег  

3 х 10 м не более 

Прыжок в длину 

с места толчком 

 двумя ногами  

не менее 

Прыжок вверх с 

места со взмахом 

руками,  

не менее 

Бег на 14 м,  

не более 

З
А

К
Л

Ю
Ч

Е
Н

И
Е

 

Мальчики 

10,3 с 

Девочки 

10,6 с 

Мальчики 

110 см 

Девочки 

105 см 

 

Мальчики 

  20 см  

 

Девочки 

 16 см 

 

Мальчики 

3,5 с  

 

Девочки 

 4,0 с 

1.  Амиров Арслан Алмазович 22.05.2015 9,4  117  24  3,48  сдал 

2.  Ахтямова Яна Руслановна 09.10.2014  9,7  120  19  3,97 сдала 

3.  Бардина Кира Александровна 14.12.2015  8,8  160  23  3,98 сдала 

4.  Волченков Артём Александрович 17.06.2014 7,8  175  32  3,39  сдал 

5.  Гармашева Анастасия Сергеевна 11.09.2014  8,1  137  31  3,35 сдала 

6.  Гацко Мария Александровна 27.06.2016  8,2  159  27  3,46 сдала 

7.  Герасимов Артём Дмитриевич 09.04.2015 9,1  128  33  3,49  сдал 

8.  Журавлева Валерия Александровна 04.06.2014  8,6  169  29  3,0 сдала 

9.  Панкратова Мария Алексеевна 27.05.2015  8,5  151  31  3,43 сдала 

10.  Хвостов Анатолий Александрович 04.02.2016 8,0  160  32  3,47  сдал 

11.  Шамсутдинова Латифа Ильнуровна 13.05.2016  8,9  139  26  3,77 сдала 

12.  Герасимов Иван Дмитриевич 09.04.2015 8,6  112  29  3,5  сдал 



ПРОТОКОЛ  

Проведения спортивного отбора по виду спорта  БАСКЕТБОЛ на начальном этапе свыше года обучения 

Дата проведения «11»  12   2024  года, место проведения ФОК «Надежда» 

 

 

 

 

Комиссия:   

1. Артемьев В.П.    _____________________ 

2. Артемьева Г.В. _____________________ 

3. Александрова Ю.В. _____________________ 

4. Буслаева С.В.  _____________________ 

5. Кузнецова Ю.В. _____________________ 

6. Рагойша И.Г. _____________________ 

7. Сатдыкова Э.Р. _____________________ 

 

№ 

п/п 
Ф.И.О 

Дата 

рождения 

Челночный бег 3х10 м, 

не более 

Прыжок в длину с 

места толчком  

двумя ногами  

не менее 

Прыжок вверх с места 

со взмахом руками,  

не менее 

Бег на 14 м, 

 не более 

З
А

К
Л

Ю
Ч

Е
Н

И
Е

 

Мальчики 

9,6 с 

Девочки 

9,9 с 

Мальчики 

130 см 

Девочки 

120 см 

 

Мальчики 

 22 см  

 

Девочки 

 18 см 

 

Мальчики 

3,4 с  

 

Девочки 

 3,9 с 

1 
Кравкова Ульяна 

Михайловна 

06.12.2013 
 8,1  

185 
 30  3,36 

сдала 

2 
Избродина Ангелина 

Александровна 

14.11.2013 
 8,4  

158 
 27  3,51 

сдала 



ПРОТОКОЛ  

Проведения спортивного отбора по виду спорта  БАСКЕТБОЛ на начальном этапе до года обучения 

Дата проведения «11» 12  2024  года, место проведения  ФОК «Надежда» 

 

Комиссия:   

1. Артемьев В.П.    _____________________ 

2. Артемьева Г.В. _____________________ 

3. Александрова Ю.В. _____________________ 

4. Буслаева С.В.  _____________________ 

5. Кузнецова Ю.В. _____________________ 

6. Рагойша И.Г. _____________________ 

7. Сатдыкова Э.Р. _____________________ 

 

№ 

п/п 
Ф.И.О 

Дата 

рождения 

Челночный бег 3 

х 10 м не более 

Прыжок в длину с 

места толчком 

 двумя ногами  

не менее 

Прыжок вверх с 

места со взмахом 

руками,  

не менее 

Бег на 14 м,  

не более 

З
А

К
Л

Ю
Ч

Е
Н

И
Е

 

Мальчики 

10,3 с 

Девочки 

10,6 с 

Мальчики 

110 см 

Девочки 

105 см 

 

Мальчики 

  20 см  

 

Девочки 

 16 см 

 

Мальчики 

3,5 с  

 

Девочки 

 4,0 с 

1.  Алексанян Арсен Карапетович 02.06.2015 9,8  125  20  3,1  сдал 

2.  Баранов Николай Викторович 01.01.2014 9,8  156  35  3,0  сдал 

3.  Кочетков Павел Андреевич 14.02.2014 9,3  120  28  2,9  сдал 

4.  Мизерницкий Марк Иванович 23.12.2014 8,0  145  30  3,0  сдал 

5.  Подгорный Иосиф Александрович 03.03.2015 9,6  120  24  2,8  сдал 

6.  Рожков Никита Сергеевич 21.08.2015 8,9  140  27  2,9  сдал 

7.  Савченко Иван Андреевич 13.10.2015 9,8  145  31  3,0  сдал 

8.  Стерликов Михаил Сергеевич 08.05.2015 9,0  145  33  3,1  сдал 

9.  Филатов Виктор Олегович 14.03.2015 9,3  160  32  2,9  сдал 

10.  Чистов Иван Александрович 10.01.2014 9,2  160  40  2,7  сдал 



ПРОТОКОЛ  

Проведения спортивного отбора по виду спорта  БАСКЕТБОЛ на начальном этапе свыше года обучения 

Дата проведения «11»  12   2024  года, место проведения ФОК «Надежда» 

 

Комиссия:   

1. Артемьев В.П.    _____________________ 

2. Артемьева Г.В. _____________________ 

№ 

п/п 
Ф.И.О 

Дата 

рождения 

Челночный бег 3х10 м, 

не более 

Прыжок в длину с 

места толчком  

двумя ногами  

не менее 

Прыжок вверх с места 

со взмахом руками,  

не менее 

Бег на 14 м, 

 не более 

З
А

К
Л

Ю
Ч

Е
Н

И
Е

 

Мальчики 

9,6 с 

Девочки 

9,9 с 

Мальчики 

130 см 

Девочки 

120 см 

 

Мальчики 

 22 см  

 

Девочки 

 18 см 

 

Мальчики 

3,4 с  

 

Девочки 

 3,9 с 

1.  Аминова София Ринатовна 07.01.2014  8,8  159  25  3,1 сдала 

2.  
Головань Владимир 

Владимирович 

16.06.2013 
9,6  

130 
 23  3,4  

сдал 

3.  Денисова Кристина Олеговна 11.01.2014  9,1  160  26  3,2 сдала 

4.  Емелин Роман Артемович 30.08.2015 9,5  130  22  3,4  сдал 

5.  Ефремов Михаил Иванович 08.12.2015 9,3  131  22  3,4  сдал 

6.  Жуков Данил Алексеевич 15.12.2015 9,0  140  24  3,1  сдал 

7.  Калмыкова Мария Владимировна 13.07.2013  8,6  141  30  3,4 сдала 

8.  Ковалев Елисей Сергеевич 25.03.2015 9,1  139  23  3,2  сдал 

9.  Кривова Владислава Сергеевна 26.11.2015  9.0  130  21  3,8 сдала 

10.  Павлова Юлия Викторовна 10.06.2013  9,4  186  27  3,0 сдала 

11.  Сапожникова Дарья Юрьевна 16.01.2013  9,9  130  27  3,7 сдала 

12.  Софьин Семён Егорович 04.04.2013 9,0  134  23  3,3  сдал 

13.  Толкачева Екатерина Павловна 14.07.2015  8,8  139  27  3,5 сдала 

14.  Усанова Ульяна Александровна 09.08.2013  8,8  135  35  3,6 сдала 

15.  Шкердина Яна Сергеевна 22.08.2014  8,3  140  26  3,8 сдала 



3. Александрова Ю.В. _____________________ 

4. Буслаева С.В.  _____________________ 

5. Кузнецова Ю.В. _____________________ 

6. Рагойша И.Г. _____________________ 

7. Сатдыкова Э.Р. _____________________ 

 



ПРОТОКОЛ  

Проведения спортивного отбора по виду спорта  БАСКЕТБОЛ на учебно-тренировочном этапе  

Дата проведения «11» 12  2024  года, место проведения ФОК «Надежда» 

№ 

п/п 
Ф.И.О 

Дата 

рождения 

Сгибание и 

разгибание 

рук в упоре 

лежа на полу, 

не менее 

Челночный 

бег 3х10 м,  

не более 

Прыжок в 

длину с места 

толчком двумя 

ногами,  

не менее 

Поднимание 

туловища из 

положения 

лежа на спине 

(за 1 мин),  

не менее 

Скоростное 

ведение мяча 

20 м,  

не более 

Прыжок 

вверх с места 

со взмахом 

руками,  

не менее 

Челночный бег 

10 площадок по 

28 м, 

 не более 

Бег на 14 м, 

 не более 

З
А

К
Л

Ю
Ч

Е
Н

И
Е

 

Юноши 

13 раз 

Девушки 

7 раз 

Юноши 

9,0 с 

Девушки 

9,4 с 

Юноши 

150 см 

Девушки 

135 см 

Юноши 

32 раз 

Девушки 

28 раз 

 

Юноши  

10,0 с  

 

Девушки 

10,7 с 

 

Юноши  

35 см  

 

Девушки 

30 см 

 

Юноши  

65 с  

 

Девушки 

70 с 

 

Юноши 

3,0 с  

 

Девушки 

3,4 с 

1.  

Бадигина 

Аврора 

Васильевна 

28.07.2011 

 10  8,4  153  38  10,0  39  65  3,0 сдала 

2.  
Глазова Мария 

Михайловна 

26.01.2011 
 

11 
 

8,6 
 

192 
 36  9,0  40  60  

3,1 сдала 

3.  

Головань 

Елизавета 

Владимировна 

18.08.2011 

 

10 

 

9,3 

 

173 

 42  7.0  41  64  

3,2 сдала 

4.  

Драгунова 

Софья 

Максимовна 

28.09.2011 

 

10 
 

8,8 
 

170 
 30  10,6  35  63  

3,0 сдала 

5.  

Емелина 

Анастасия 

Артемовна 

02.03.2011 

 

7 
 

8,7 
 

136 
 30  10,0  36  68  

2,8 сдала 

6.  

Кашаева 

Екатерина 

Александровна 

07.07.2011 

 

10 
 

8,4 
 

203 
 28  10.1  41  58  

2,0 сдала 

7.  

Коробова 

Полина 

Владимировна 

15.11.2011 

 

10 

 

8,4 

 

158 

 28  10,7  39  60  

3,1 сдала 

8.  

Мартяшина 

Александра 

Анатольева 

18.08.2011 

 

10 

 

8,5 

 

143 

 28  9,1  40  61  

3,2 сдала 

9.  

Мошкова 

Анастасия 

Денисовна 

06.04.2011 

 

10 

 

8,5 

 

151 

 28  9,0  42  64  

3,4 сдала 

10.  
Богданова 

Мария 

15.02.2012 
 

10 
 

8,3 
 

160 
 45  9,7  43  60  

3,3 сдала 



 

 

Комиссия:   

1. Артемьев В.П.    _____________________ 

2. Артемьева Г.В. _____________________ 

3. Александрова Ю.В. _____________________ 

4. Буслаева С.В.  _____________________ 

5. Кузнецова Ю.В. _____________________ 

6. Рагойша И.Г. _____________________ 

7. Сатдыкова Э.Р. _____________________ 

 

Александровна 

11.  
Глухина Марта 

Сергеевна 

19.06.2012 
 

10 
 

8,5 
 

160 
 29  9,0  45  69  

2,6 сдала 

12.  

Григорьева 

Ксения 

Владиславовна 

20.01.2012 

 

10 

 

8,5 

 

160 

 45  

9,3 

 38  59  

3,0 сдала 

13.  
Луконина 

Анна Юрьевна 

08.05.2012 
 

10 
 

8,2 
 

210 
 30  

7,0 
 50  64  

2,8 сдала 

14.  
Наумова Влада 

Игоревна 

22.07.2012 
 

10 
 

7,9 
 

146 
 40  

9,1 
 40  67  

3,1 сдала 

15.  

Ошева 

Александра 

Олеговна 

12.03.2012 

 

10 

 

8,3 

 

161 

 32  

10,0 

 38  66  

3,1 сдала 

16.  
Пьянкова Злата 

Андреевна 

15.11.2012 
 

10 
 

8,4 
 

169 
 30  

9,6 
 39  65  

3,3 сдала 

17.  
Рыжова Алиса 

Сергеевна 

18.01.2013 
 

10 
 

8,6 
 

164 
 30  

9,7 
 41  66  

3,4 сдала 

18.  

Савельева 

Валерия 

Александровна 

02.05.2012 

 

10 

 

8,7 

 

151 

 36  

9,8 

 45  67  

3,1 сдала 

19.  

Сидорова 

Ксения 

Олеговна 

23.01.2012 

 

10 

 

9,4 

 

192 

 33  

8,0 

 43  60  

2,8 сдала 

20.  
Цвелева Ирина 

Романовна 

02.10.2013 
 

10 
 

9,4 
 

190 
 33  

10,0 
 44  70  

3,0 сдала 



ПРОТОКОЛ  

Проведения спортивного отбора по виду спорта  БАСКЕТБОЛ на учебно-тренировочном этапе  

Дата проведения «11» 12  2024  года, место проведения ФОК «Надежда» 

 

Комиссия:   

1. Артемьев В.П.    _____________________ 

№ 

п/п 
Ф.И.О 

Дата 

рождения 

Сгибание и 

разгибание 

рук в упоре 

лежа на полу, 

не менее 

Челночный 

бег 3х10 м,  

не более 

Прыжок в 

длину с места 

толчком двумя 

ногами,  

не менее 

Поднимание 

туловища из 

положения 

лежа на спине 

(за 1 мин),  

не менее 

Скоростное 

ведение мяча 

20 м,  

не более 

Прыжок 

вверх с места 

со взмахом 

руками,  

не менее 

Челночный бег 

10 площадок по 

28 м, 

 не более 

Бег на 14 м, 

 не более 

З
А

К
Л

Ю
Ч

Е
Н

И
Е

 

Юноши 

13 раз 

Девушки 

7 раз 

Юноши 

9,0 с 

Девушки 

9,4 с 

Юноши 

150 см 

Девушки 

135 см 

Юноши 

32 раз 

Девушки 

28 раз 

 

Юноши  

10,0 с  

 

Девушки 

10,7 с 

 

Юноши  

35 см  

 

Девушки 

30 см 

 

Юноши  

65 с  

 

Девушки 

70 с 

 

Юноши 

3,0 с  

 

Девушки 

3,4 с 

1.  

Бугрова 

Василиса 

Алексеевна 

05.09.2013 

 15  9,0  138  34  5,2  31  70  3,3 сдала 

2.  

Епишина 

Октябрина 

Николаевна 

11.10.2013 

 15  8,5  136  35  5,4  34  65  3,2 сдала 

3.  

Матренина 

Алина 

Игоревна 

02.09.2012 

 7  8,0  140  38  5,0  33  70  3,3 сдала 

4.  

Матренина 

Дарья 

Николаевна 

14.06.2013 

 7  7,9  137  29  5,2  35  70  3,4 сдала 

5.  
Медведь Анна 

Евгеньевна 

02.02.2013 
 8  7,8  142  36  5,4  40  70  3,2 сдала 

6.  

Москаева 

Эвелина 

Артуровна 

24.06.2012 

 10  8,0  145  28  4,7  41  65  3,4 сдала 

7.  

Николаева 

Елизавета 

Александровна 

02.11.2012 

 10  7,8  171  39  4,4  35  66  3,1 сдала 

8.  

Точилова 

Варвара 

Алексеевна 

28.03.2012 

 15  8,1  161  36  4,6  40  70  3,1 сдала 

9.  
Уланова Алиса  

Дмитриевна 

06.03.2012 
 7  8,4  137  47  5,5  38  69  3,2 сдала 



ПРОТОКОЛ  

Проведения спортивного отбора по виду спорта  ВОЛЕЙБОЛ на учебно-тренировочном этапе  

Дата проведения «11» 12  2024  года, место проведения ФОК «Надежда» 

 

 

 

Комиссия:   

1. Артемьев В.П.    _____________________ 

2. Артемьева Г.В. _____________________ 

3. Александрова Ю.В. _____________________ 

4. Буслаева С.В.  _____________________ 

5. Кузнецова Ю.В. _____________________ 

6. Рагойша И.Г. _____________________ 

7. Сатдыкова Э.Р. _____________________ 

 

№ 

п/п 
Ф.И.О 

Дата 

рождения 

Бег на 60 м,  

не более  

Сгибание и 

разгибание 

рук в упоре 

лежа на полу, 

не менее 

Наклон вперед 

из положения 

стоя на 

гимнастической 

скамье (от 

уровня скамьи), 

не менее  

 

Прыжок в 

длину с места 

толчком 

двумя ногами,  

не менее 

Челночный бег 

5x6 м,  

не более 

 

Бросок мяча 

массой 1 кг из-за 

головы двумя 

руками, стоя, 

 не менее 

Прыжок в 

высоту 

одновременным 

отталкиванием 

двумя ногами,  

не менее 

З
А

К
Л

Ю
Ч

Е
Н

И
Е

 

Юноши 

10,4 с 

Девушки 

10,9 с 

Юноши 

18 раз 

Девушки 

9 раз 

Юноши 

+5 см 

Девушки 

+6 см 

Юноши 

160 см 

Девушки 

145 см 

 

Юноши 

11,5 с 

 

Девушки 

12,0 с 

Юноши  

10 м 

Девушки 

8 м 

 

Юноши  

40 см 

 

Девушки 

35 см 

1.  

Никитина 

Александра 

Евгеньевна 

29.11.2011 

 9,7  10  + 18  174  10,3  8  36 сдала 

2.  
Осокина Алёна 

Александровна 

26.08.2011 
 9,6  10  + 10  151  10,6  8  37 сдала 

3.  
Тиркина Анна 

Александровна 

10.04.2013 
 10,6  9  + 6  155  11,1  8  37 сдала 



ПРОТОКОЛ  

Проведения спортивного отбора по виду спорта  ВОЛЕЙБОЛ на учебно-тренировочном этапе  

Дата проведения «11» 12  2024  года, место проведения ФОК «Надежда» 

 

Комиссия:   

№ 

п/п 
Ф.И.О 

Дата 

рождения 

Бег на 60 м,  

не более  

Сгибание и 

разгибание 

рук в упоре 

лежа на полу, 

не менее 

Наклон вперед 

из положения 

стоя на 

гимнастической 

скамье (от 

уровня скамьи), 

не менее  

 

Прыжок в 

длину с места 

толчком 

двумя ногами,  

не менее 

Челночный бег 

5x6 м,  

не более 

 

Бросок мяча 

массой 1 кг из-за 

головы двумя 

руками, стоя, 

 не менее 

Прыжок в высоту 

одновременным 

отталкиванием 

двумя ногами,  

не менее 

З
А

К
Л

Ю
Ч

Е
Н

И
Е

 

Юноши 

10,4 с 

Девушк

и 

10,9 с 

Юноши 

18 раз 

Девуш

ки 

9 раз 

Юноши 

+5 см 

Девушк

и 

+6 см 

Юноши 

160 см 

Девуш

ки 

145 см 

 

Юноши 

11,5 с 

 

Девуш

ки 12,0 

с 

Юноши  

10 м 

Девуш

ки 8 м 

 

Юноши  

40 см 

 

Девуш

ки 35 

см 

1.  

Артыков 

Иброхимджон 

Тохирджонович 

30.07.2010 

8,2  26  +5  200  9,9  15  50  

сдал 

2.  
Басалаев Артём 

Михайлович 

17.08.2009 
7,4  

26 
 

+5 
 250  

9,57 
 13  57  

сдал 

3.  

Гнусарев 

Григорий 

Сергеевич 

12.11.2009 

              

не 

явился 

4.  
Исаев Александр 

Алексеевич 

10.05.2009 
              

не 

явился 

5.  
Козин Ярослав 

Артурович 

05.01.2009 
7,7  

18 
 

+5 
 245  

9,6 
 15  60  

сдал 

6.  
Мухин Марк 

Андреевич 

25.01.2010 
8,4  

28 
 

+5 
 225  

8,9 
 16  

60 
 

сдал 

7.  
Панин Ярослав 

Алексеевич 

03.03.2009 
7,9  

31 
 

+5 
 230  

8,72 
 15  

60 
 

сдал 

8.  
Питишкин Артём 

Александрович 

14.02.2010 
8,2  

27 
 

+5 
 240  

10,1 
 15  

60 
 

сдал 

9.  
Шафиев Радик 

Рамилевич 

18.03.2009 
7,7  

24 
 

+5 
 200  

8,5 
 15  

56 
 

сдал 

10.  
Галигузов Иван 

Викторович 

10.09.2009 
7,8  

24 
 

+5 
 210  

9,1 
 15  

60 
 

сдал 

11.  
Рыжов Матвей 

Кириллович   

26.05.2010   
7,7  

28 
 

+5 
 250  

9,5 
 12  

60 
 

сдал 



ПРОТОКОЛ  

Проведения спортивного отбора по виду спорта  ВОЛЕЙБОЛ на учебно-тренировочном этапе  

Дата проведения «11» 12  2024  года, место проведения ФОК «Надежда» 

 

 

Комиссия:   

1. Артемьев В.П.    _____________________ 

2. Артемьева Г.В. _____________________ 

3. Александрова Ю.В. _____________________ 

4. Буслаева С.В.  _____________________ 

5. Кузнецова Ю.В. _____________________ 

6. Рагойша И.Г. _____________________ 

7. Сатдыкова Э.Р. _____________________ 

 

№ 

п/п 
Ф.И.О 

Дата 

рождения 

Бег на 60 м,  

не более  

Сгибание и 

разгибание 

рук в упоре 

лежа на полу, 

не менее 

Наклон вперед 

из положения 

стоя на 

гимнастической 

скамье (от 

уровня скамьи), 

не менее  

 

Прыжок в 

длину с места 

толчком 

двумя ногами,  

не менее 

Челночный бег 

5x6 м,  

не более 

 

Бросок мяча 

массой 1 кг из-за 

головы двумя 

руками, стоя, 

 не менее 

Прыжок в высоту 

одновременным 

отталкиванием 

двумя ногами,  

не менее 

З
А

К
Л

Ю
Ч

Е
Н

И
Е

 

Юноши 

10,4 с 

Девушки 

10,9 с 

Юноши 

18 раз 

Девушки 

9 раз 

Юноши 

+5 см 

Девушки 

+6 см 

Юноши 

160 см 

Девушки 

145 см 

 

Юноши 

11,5 с 

 

Девушки 

12,0 с 

Юноши  

10 м 

Девушки 

8 м 

 

Юноши  

40 см 

 

Девушки 

35 см 

1.  
Вагурина Ульяна 

Евгеньевна 

30.08.2009 
 9,1  15  6  170  9,2  8  41 сдала 

2.  

Великанова 

Алина 

Витальевна 

20.04.2009 

 9,1  10  9  175  9,0  11  40 сдала 

3.  

Студенова 

Ангелина 

Александровна 

20.07.2009 

 9,6  15  11  168  10,4  12  38 сдала 



ПРОТОКОЛ  

Проведения спортивного отбора по виду спорта  ВОЛЕЙБОЛ на начальном этапе свыше года обучения 

Дата проведения «11» 12  2024  года, место проведения ФОК «Надежда» 

 

 

 

Комиссия:   

1. Артемьев В.П.    _____________________ 

2. Артемьева Г.В. _____________________ 

3. Александрова Ю.В. _____________________ 

4. Буслаева С.В.  _____________________ 

5. Кузнецова Ю.В. _____________________ 

6. Рагойша И.Г. _____________________ 

7. Сатдыкова Э.Р. _____________________ 

 

№ 

п/п 
Ф.И.О 

Дата 

рождения 

Бег на 30 м,  

не более  

Прыжок в 

длину с места 

толчком двумя 

ногами  

не менее 

Сгибание и 

разгибание рук 

в упоре лежа на 

полу,  

не менее 

Наклон вперед 

из положения 

стоя на 

гимнастической 

скамье (от 

уровня скамьи), 

не менее 

Челночный бег 

5x6 м,  

не более 

 

Бросок мяча 

массой 1 кг из-за 

головы двумя 

руками, стоя,  

не менее 

Прыжок в 

высоту 

одновременным 

отталкиванием 

двумя ногами, 

не менее 

З
А

К
Л

Ю
Ч

Е
Н

И
Е

 

Мальчики 

6,2 с 

Девочки 

6,4 с 

Мальчики 

130 см 

Девочки 

120 см 

Мальчики 

10 раз 

Девочки 

5 раз 

Мальчики 

+2 см 

Девочки 

+3 см 

 

Мальчики 

11,5 с 

 

Девочки 

 12,0 с 

Мальчики 

10 м 
Девочки 

 8 м 

 

Мальчики 

40 см 

 

Девочки 

 35 см 

1.  
Борта Милана 

Антоновна 

07.11.2013 
 5,8  

190 
 6  +3  11,7  10  39 

сдала 

2.  
Коновалова Милана 

Дмитриевна 

15.10.2013 
 6,0  

120 
 

6 
 

+3 
 10,3  

10 
 39 

сдала 

3.  
Леонова Юлиана 

Павловна  

28.01.2012 
 6,0  

160 
 

6 
 

+3 
 9,4  

10 
 38 

сдала 

4.  
Нефедова Есения 

Витальевна 

21.01.2013 
 5,7  

185 
 

6 
 

+3  10,5  12  40 сдала 

5.  
Сеннова Екатерина 

Витальевна  

06.02.2012 
 5,4  

165 
 

6 
 

+7  9,8  10  42 сдала 

6.  
Булатова Динара 

Ринатовна   

13.04.2013                          
 5,8  

180 
 

6 
 

+9  10,2  10  36 сдала 



ПРОТОКОЛ  

Проведения спортивного отбора по виду спорта  ВОЛЕЙБОЛ на начальном этапе свыше года обучения 

Дата проведения «11» 12  2024  года, место проведения ФОК «Надежда» 

 

 

Комиссия:   

1. Артемьев В.П.    _____________________ 

2. Артемьева Г.В. _____________________ 

3. Александрова Ю.В. _____________________ 

№ 

п/п 
Ф.И.О 

Дата 

рождения 

Бег на 30 м,  

не более  

Прыжок в 

длину с места 

толчком двумя 

ногами  

не менее 

Сгибание и 

разгибание рук 

в упоре лежа на 

полу,  

не менее 

Наклон вперед 

из положения 

стоя на 

гимнастической 

скамье (от 

уровня скамьи), 

не менее 

Челночный бег 

5x6 м,  

не более 

 

Бросок мяча 

массой 1 кг из-за 

головы двумя 

руками, стоя,  

не менее 

Прыжок в 

высоту 

одновременным 

отталкиванием 

двумя ногами, 

не менее 

З
А

К
Л

Ю
Ч

Е
Н

И
Е

 

Мальчики 

6,2 с 

Девочки 

6,4 с 

Мальчики 

130 см 

Девочки 

120 см 

Мальчики 

10 раз 

Девочки 

5 раз 

Мальчики 

+2 см 

Девочки 

+3 см 

 

Мальчики 

11,5 с 

 

Девочки 

 12,0 с 

Мальчики 

10 м 
Девочки 

 8 м 

 

Мальчики 

40 см 

 

Девочки 

 35 см 

1.  
Горшков Данил 

Романович 

19.11.2012 
5,6  170  35  +5  10,8  11  41  сдал 

2.  
Конов Александр 

Викторович 

06.06.2012 6,0 
 

145 
 20  

+4 
 

10,6 
 

10 
 

44 
 

сдал 

3.  
Напалков Иван 

Алексеевич 

14.09.2012 6,1 
 

140 
 11  

+5 
 

10,4 
 

12 
 

44 
 

сдал 

4.  
Родионов Тимофей 

Александрович 

30.01.2013 5,4 
 

135 
 12  

+3 
 

10,3  11  45  сдал 

5.  
Рыбаков Игнат 

Иванович 

25.09.2012 5,8 
 

190 
 20  

+5 
 

10,2  12  44  сдал 

6.  
Соловьёв Глеб 

Алексеевич 

14.03.2012 6,1 
 

140 
 14  

+4 
 

10,3  10  41  сдал 

7.  
Уваров Алексей 

Юрьевич 

25.04.2012 6,0 
 

152 
 15  

+10 
 

10,1  10  43  сдал 

8.  

Черемухин 

Александр 

Олегович 

01.06.2013 5,2 

 

185 

 22  

+5 

 

10,0  11  42  сдал 

9.  
Егоров Лев 

Дмитриевич 

30.05.2013 6,1 
 

132 
 11  

+4 
 

10,7  11  41  сдал 

10.  
Усов Павел 

Алексеевич 

05.01.2015 5,9 
 

160 
 25  

+3 
 

10,3  12  45  сдал 



ПРОТОКОЛ  

Проведения спортивного отбора по виду спорта  ФУТБОЛ на начальном этапе до года обучения 

Дата проведения «11» 12  2024  года, место проведения ФОК «Надежда» 

 

Комиссия:   

1. Артемьев В.П.    _____________________ 

2. Артемьева Г.В. _____________________ 

3. Александрова Ю.В. _____________________ 

№ 

п/п 
Ф.И.О 

Дата 

рождения 

Бег на 10 м с высокого старта,  

не более 

Прыжок в длину с места толчком 

двумя ногами,  

не менее 

З
А

К
Л

Ю
Ч

Е
Н

И
Е

 

Мальчики 

2,35 с 

Девочки 

2,50 с 

Мальчики 

100 см 

Девочки 

90 см 

1.  Булаев Максим Дмитриевич 08.02.2016 2,3  120  сдал 

2.  Варанкин Кирилл Александрович 09.03.2017 2,28  140  сдал 

3.  Данилов Александр Максимович 17.08.2016     не явился 

4.  Емелин Андрей Алексееви 06.07.2016 2,14  150  сдал 

5.  Ионов Илья Александрович 23.10.2015 2,25  150  сдал 

6.  Леушкин Егор Артемович 04.02.2017 2,31  140  сдал 

7.  Нефедов Андрей Валерьевич 12.07.2016     не явился 

8.  Някин Иван Сергеевич 13.05.2017     не явился 

9.  Панкратов Андрей Викторович 09.02.2016 2,30  160  сдал 

10.  Суровский Николай Николаевич 02.01.2016     не явился 

11.  Сусликов Илья Андреевич 28.01.2016     не явился 

12.  Толочко Егор Александрович 28.01.2016 2,27  120  сдал 

13.  Федоров  Артём Александрович 19.12.2016     не явился 

14.  Федоров  Константин Алексеевич 30.05.2017 2,31  130  сдал 



ПРОТОКОЛ  

Проведения спортивного отбора по виду спорта  ФУТБОЛ на начальном этапе до года обучения 

Дата проведения «11» 12  2024  года, место проведения ФОК «Надежда» 

 

 

Комиссия:   

1. Артемьев В.П.    _____________________ 

2. Артемьева Г.В. _____________________ 

3. Александрова Ю.В. _____________________ 

4. Буслаева С.В.  _____________________ 

5. Кузнецова Ю.В. _____________________ 

6. Рагойша И.Г. _____________________ 

7. Сатдыкова Э.Р. _____________________ 

 

№ 

п/п 
Ф.И.О 

Дата 

рождения 

Бег на 10 м с высокого старта,  

не более 

Прыжок в длину с места толчком 

двумя ногами,  

не менее 

З
А

К
Л

Ю
Ч

Е
Н

И
Е

 

Мальчики 

2,35 с 

Девочки 

2,50 с 

Мальчики 

100 см 

Девочки 

90 см 

1.  Бархатов Александр Артемович 23.07.2017 2,2  155  сдал 

2.  Головинов Василий Евгеньевич 13.01.2017 2,15  170  сдал 

3.  Маргарян Геворг  Геворгович 02.10.2017 2,3  150  сдал 

4.  Нуштаева Ева Евгеньевна 15.08.2017  2,4  110 сдала 

5.  Пастухов Владислав Евгеньевич 13.02.2017 2,3  145  сдал 

6.  Петров Кирилл Денисович 29.08.2017 2,3  145  сдал 

7.  Петров Матвей Кириллович 29.08.2017 2,25  153  сдал 

8.  Хромов Владимир Олегович 17.01.2017 2,27  147  сдал 



ПРОТОКОЛ  

Проведения спортивного отбора по виду спорта  ФУТБОЛ на начальном этапе свыше года обучения 

Дата проведения «11» 12  2024  года, место проведения ФОК «Надежда» 

 

 

Комиссия:   

1. Артемьев В.П.    _____________________ 

2. Артемьева Г.В. _____________________ 

3. Александрова Ю.В. _____________________ 

4. Буслаева С.В.  _____________________ 

5. Кузнецова Ю.В. _____________________ 

6. Рагойша И.Г. _____________________ 

7. Сатдыкова Э.Р. _____________________ 

 

 

п/п 
Ф.И.О 

Дата 

рождения 

Челночный 

бег 3x10 м, 

 не более  

Бег на 10 м с 

высокого 

старта,  

не более 

Бег на 30 м, 

 не более  

Прыжок в 

длину с места 

толчком 

двумя ногами, 

не менее 

Ведение мяча 

10 м,  

не более  

 
Ведение мяча 

с изменением 

направления 

10 м, не более 

Ведение мяча 

3x10м,  

не более 

Удар на 

точность по 

воротам (10 

ударов),  

не менее 

З
А

К
Л

Ю
Ч

Е
Н

И
Е

 

Юноши 

9,30 с 

Девушки 

10,30 с 

Юноши 

2,30 с 

Девушки 

2,40 с 

Юноши 

6,0 с 

Девушки 

6,5 с 

Юноши 

120 см 

Девушки 

110 см 

 

Юноши 

3,0 с 

 

Девушки 

3,20 с 

 

Юноши 

8,60 с 

 

Девушки 

8,80 с 

 

Юноши 

11,60 с 

 

Девушки 

11,80 с 

 

Юноши 

5 раз 

 

Девушки 

4 раз 

1.  
Акчурин Ярослав 

Вадимович 

16.10.2015 
9,1  

2,2 
 5,7  150  

2,8 
 7,9  11,5  6  

сдал 

2.  

Будников 

Кирилл 

Владимирович 

12.09.2013 9,9 

 

2,1 

 

5,55 

 170  

2,6 

 8,2  

11,2 

 8  

сдал 

3.  
Иванов Глеб 

Егорович 

28.11.2014 9,3 
 

2,3 
 

5,9 
 129  

2,95 
 

8,4 
 

11,4 
 7  

сдал 

4.  

Краснеев 

Максим 

Станиславович 

23.07.2015 9,25 

 

2,15 

 

5,6 

 154  

2,85 

 

8,2 

 

11,45 

 6  

сдал 

5.  
Офилькин Роман 

Викторович 

14.10.2015 9,2 
 

2,15 
 

5,6 
 140  

2,75 
 

8,35 
 

11,24 
 7  

сдал 

6.  
Рубцов Олег 

Андреевич 

08.01.2015 9,25 
 

2,25 
 

5,8 
 135  

2,9 
 

8,3 
 

11,15 
 6  

сдал 

7.  
Селезнев Ян 

Николаевич 

21.10.2013 9,0 
 

2,1 
 

5,6 
 171  

2,62 
 

7,8 
 

11,07 
 7  

сдал 



ПРОТОКОЛ  

Проведения спортивного отбора по виду спорта  ФУТБОЛ на начальном этапе свыше года обучения 

Дата проведения «11» 12  2024  года, место проведения ФОК «Надежда» 

 

 

 

Комиссия:   

1. Артемьев В.П.    _____________________ 

2. Артемьева Г.В. _____________________ 

3. Александрова Ю.В. _____________________ 

4. Буслаева С.В.  _____________________ 

5. Кузнецова Ю.В. _____________________ 

6. Рагойша И.Г. _____________________ 

7. Сатдыкова Э.Р. _____________________ 

 

 

 

п/п 
Ф.И.О 

Дата 

рождения 

Челночный 

бег 3x10 м, 

 не более  

Бег на 10 м с 

высокого 

старта,  

не более 

Бег на 30 м, 

 не более  

Прыжок в 

длину с 

места 

толчком 

двумя 

ногами, не 

менее 

Ведение мяча 

10 м,  

не более  

 
Ведение мяча 

с изменением 

направления 

10 м, не более 

Ведение мяча 

3x10м,  

не более 

Удар на 

точность 

по 

воротам 

(10 

ударов),  

не менее 

З
А

К
Л

Ю
Ч

Е
Н

И
Е

 

Юно

ши 

9,30 с 

Девушк

и 

10,30 с 

Юноши 

2,30 с 

Девушки 

2,40 с 

Юноши 

6,0 с 

Девушки 

6,5 с 

Юнош

и 

120 см 

Девушк

и 

110 см 

 

Юноши 

3,0 с 

 

Девушки 

3,20 с 

 

Юноши 

8,60 с 

 

Девушки 

8,80 с 

 

Юноши 

11,60 с 

 

Девушки 

11,80 с 

 

Юно

ши 

5 раз 

 

Девуш

ки 

4 раз 

1.  
Кургаев Сергей 

Владимирович 

02.04.2014 8,3

4 
 2,22  5,81  148  2,85  7,80  

10,4

5 
 7  сдал 

2.  
Пименова Лилия 

Ивановна 

24.03.2013 
 7,97  2,13  5,35  154  3,05  

7,90 
 10,98  6 

сдала 

3.  
Плетнева Алина 

Владимировна 

09.11.2012 
 

7,94 
 2,19  5,37  

143 
 

3,08 
 

7,95 
 

10,80 
 7 

сдала 

4.  

Суханова 

Валерия 

Ивановна 

11.02.2014 

 

7,15 

 2,25  5,84  

142 

 

3,12 

 

8,15 

 

10,05 

 5 

сдала 



ПРОТОКОЛ  

Проведения спортивного отбора по виду спорта  ФУТБОЛ на начальном этапе до года обучения 

Дата проведения «11» 12  2024  года, место проведения ФОК «Надежда» 

 

Комиссия:   

1. Артемьев В.П.    _____________________ 

2. Артемьева Г.В. _____________________ 

3. Александрова Ю.В. _____________________ 

4. Буслаева С.В.  _____________________ 

5. Кузнецова Ю.В. _____________________ 

6. Рагойша И.Г. _____________________ 

7. Сатдыкова Э.Р. _____________________ 

№ 

п/п 
Ф.И.О 

Дата 

рождения 

Бег на 10 м с высокого старта,  

не более 

Прыжок в длину с места толчком 

двумя ногами,  

не менее 

З
А

К
Л

Ю
Ч

Е
Н

И
Е

 

Мальчики 

2,35 с 

Девочки 

2,50 с 

Мальчики 

100 см 

Девочки 

90 см 

1.  Геворгян Артур Ширакович 13.01.2016 2,11  150  сдал 

2.  Гришаев Виктор Алексеевич 30.03.2016 2,20  130  сдал 

3.  Зырин Антон Александрович 29.02.2016 2,15  152  сдал 

4.  Лосев Егор Иванович 27.05.2016 2,12  134  сдал 

5.  Малышев Александр Алексеевич 09.03.2016 2,11  141  сдал 

6.  Маркевич Михаил Артёмович 06.09.2015 1,9  168  сдал 

7.  Новочли Максим Александрович 30.01.2016 2,02  146  сдал 

8.  Рябочкин Никита Иванович 12.02.2016 2,05  172  сдал 

9.  Узбеков Руслан Ильнарович 03.08.2016 2,12  176  сдал 

10.  Фомичев Артём Евгеньевич 22.03.2016 2,24  151  сдал 

11.  Хамзин Карим Рушанович 03.05.2016 2,30  130  сдал 

12.  Якубов Артём Гарикович 09.03.2016 2,15  128  сдал 



ПРОТОКОЛ  

Проведения спортивного отбора по виду спорта  ФУТБОЛ на начальном этапе до года обучения 

Дата проведения «11» 12  2024  года, место проведения ФОК «Надежда» 

 

Комиссия:   

1. Артемьев В.П.    _____________________ 

2. Артемьева Г.В. _____________________ 

3. Александрова Ю.В. _____________________ 

4. Буслаева С.В.  _____________________ 

5. Кузнецова Ю.В. _____________________ 

6. Рагойша И.Г. _____________________ 

7. Сатдыкова Э.Р. _____________________ 

 

№ 

п/п 
Ф.И.О 

Дата 

рождения 

Бег на 10 м с высокого старта,  

не более 

Прыжок в длину с места толчком 

двумя ногами,  

не менее 

З
А

К
Л

Ю
Ч

Е
Н

И
Е

 

Мальчики 

2,35 с 

Девочки 

2,50 с 

Мальчики 

100 см 

Девочки 

90 см 

1.  Бокарев Артём  Михайлович 21.06.2017 2,25  115  сдал 

2.  Бокарев Егор Михайлович 21.06.2017 2,27  108  сдал 

3.  Григорьева Эльвира Артемовна 14.07.2015  2,40  121 сдал 

4.  Еременко Артём Дмитриевич 01.06.2017 2,20  125  сдал 

5.  Конева Елизавета Дмитриевна 13.05.2015  2,25  158 сдал 

6.  Корниенко Артём Владимирович 30.12.2016 2,25  113  сдал 

7.  Кудашева Арина Максимовна 18.05.2015  2,29  152 сдал 

8.  Луценко  Матвей Максимович 18.06.2015 2,30  128  сдал 

9.  Плетнева Валерия Владимировна 19.02.2016  2,35  132 сдал 

10.  Толмачев Александр Владимирович 16.01.2017 2,30  112  сдал 

11.  Филатова Дарина Александровна 04.01.2016  2,21  142 сдал 



 

ПРОТОКОЛ  

Проведения спортивного отбора по виду спорта  ФУТБОЛ на учебно-тренировочном этапе 

Дата проведения «11» 12  2024  года, место проведения ФОК «Надежда» 

№ 

п/п 
Ф.И.О 

Дата 

рождения 

Бег на 10 

м с вы-

сокого 

старта,  

не более 

Челноч-

ный бег 

3x10 м,  

не более 

Бег на 30 

м, не более 

Прыжок 

в длину с 

места 

толчком 

двумя 

ногами,  

не менее 

Ведение 

мяча 10 м, 

не более 

 
Ведение 

мяча с 

измене-

нием 

направ-

ления 10 

м, не бо-

лее 

Ведение 

мяча 

3x10м, не 

более 

Удар на 

точность 

по воро-

там (10 

ударов),  

не менее 

Передача 

мяча в 

"коридор" 

(10 попы-

ток),  

не менее 

Вбрасы-

вание 

мяча на 

даль-

ность 
(начиная со 

второго 

года спор-

тивной 

подготов-

ки) 
не менее 

З
А

К
Л

Ю
Ч

Е
Н

И
Е

 

Ю
н

о
ш

и
 

2
,2

0
 с

 

Д
ев

у
ш

к
и

 

2
,3

0
 с

 

Ю
н

о
ш

и
 

8
,7

0
 с

 

Д
ев

у
ш

к
и

 

9
,0

 с
 

Ю
н

о
ш

и
 

5
,4

0
 с

 

Д
ев

у
ш

к
и

 

5
,6

0
 с

 

Ю
н

о
ш

и
 

1
6

0
 с

м
 

Д
ев

у
ш

к
и

 

1
4

0
 с

м
 

Ю
н

о
ш

и
 

2
,6

0
 с

 

Д
ев

у
ш

к
и

 

2
,8

0
 с

 

Ю
н

о
ш

и
 

7
,8

0
 с

 

Д
ев

у
ш

к
и

 

8
,0

 с
 

Ю
н

о
ш

и
 

1
0

,0
 с

 

Д
ев

у
ш

к
и

 

1
0

,3
0

 с
 

Ю
н

о
ш

и
 

5
 р

а
з 

Д
ев

у
ш

к
и

 

4
 р

а
з 

Ю
н

о
ш

и
 

5
 р

а
з 

Д
ев

у
ш

к
и

 

4
 р

а
з 

Ю
н

о
ш

и
 

8
 м

 

Д
ев

у
ш

к
и

 

6
 м

 

1 

Кузнецов 

Илья Алек-

сандрович 

23.09.2014 
1,8  7,5  4,42  180  1,9  5,0  8,7  9  9    сдал 

2 

Малкин 

 Тимур  

Сергеевич 

27.11.2012 
2,01  7,7  4,72  165  2,1  5,3  9,2  8  10    сдал 

3 

Миняев 

Степан  

Вячеславович 

26.09.2013 
1,83  8,0  4,68  162  2,1  5,8  8,75  7  7    сдал 

 

Комиссия:   

1. Артемьев В.П.    _____________________ 

2. Артемьева Г.В. _____________________ 

3. Александрова Ю.В. _____________________ 

4. Буслаева С.В.  _____________________ 

5. Кузнецова Ю.В. _____________________ 

6. Рагойша И.Г. _____________________ 

7. Сатдыкова Э.Р. _____________________ 

 



 

ПРОТОКОЛ  

Проведения спортивного отбора по виду спорта  ФУТБОЛ на учебно-тренировочном этапе 

Дата проведения «11» 12  2024  года, место проведения ФОК «Надежда» 

№ 

п/п 
Ф.И.О 

Дата 

рождения 

Бег на 10 м 

с высокого 

старта,  

не более 

Челноч-

ный бег 

3x10 м,  

не более 

Бег на 30 

м, не более 

Прыжок в 

длину с 

места 

толчком 

двумя но-

гами,  

не менее 

Ведение 

мяча 10 м, 

не более 

 
Ведение 

мяча с 

измене-

нием 

направ-

ления 10 

м, не бо-

лее 

Ведение 

мяча 

3x10м, не 

более 

Удар на 

точность 

по воро-

там (10 

ударов),  

не менее 

Передача 

мяча в 

"кори-

дор" (10 

попыток),  

не менее 

Вбрасы-

вание мя-

ча на 

дальность 
(начиная со 

второго года 

спортивной 

подготовки) 
не менее 

З
А

К
Л

Ю
Ч

Е
Н

И
Е

 

Ю
н

о
ш

и
 

2
,2

0
 с

 

Д
ев

у
ш

к
и

 

2
,3

0
 с

 

Ю
н

о
ш

и
 

8
,7

0
 с

 

Д
ев

у
ш

к
и

 

9
,0

 с
 

Ю
н

о
ш

и
 

5
,4

0
 с

 

Д
ев

у
ш

к
и

 

5
,6

0
 с

 

Ю
н

о
ш

и
 

1
6

0
 с

м
 

Д
ев

у
ш

к
и

 

1
4

0
 с

м
 

Ю
н

о
ш

и
 

2
,6

0
 с

 

Д
ев

у
ш

к
и

 

2
,8

0
 с

 

Ю
н

о
ш

и
 

7
,8

0
 с

 

Д
ев

у
ш

к
и

 

8
,0

 с
 

Ю
н

о
ш

и
 

1
0

,0
 с

 

Д
ев

у
ш

к
и

 

1
0

,3
0

 с
 

Ю
н

о
ш

и
 

5
 р

а
з 

Д
ев

у
ш

к
и

 

4
 р

а
з 

Ю
н

о
ш

и
 

5
 р

а
з 

Д
ев

у
ш

к
и

 

4
 р

а
з 

Ю
н

о
ш

и
 

8
 м

 

Д
ев

у
ш

к
и

 

6
 м

 

1.  

Конюхов  

Кирилл  

Андреевич 

10.09.2012 
1,9  7,9  4,9  180  2,3  7,2  9,4  7  7  10  сдал 

 

Комиссия:   

1. Артемьев В.П.    _____________________ 

2. Артемьева Г.В. _____________________ 

3. Александрова Ю.В. _____________________ 

4. Буслаева С.В.  _____________________ 

5. Кузнецова Ю.В. _____________________ 

6. Рагойша И.Г. _____________________ 

7. Сатдыкова Э.Р. _____________________ 

 



ПРОТОКОЛ  

Проведения спортивного отбора по виду спорта  ХОККЕЙ НА ТРАВЕ на этапе начальной подготовки свыше года обучения  

Дата проведения «11» 12  2024  года, место проведения ФОК «Надежда» 

 

 

 

 

Комиссия:   

1. Артемьев В.П.    _____________________ 

2. Артемьева Г.В. _____________________ 

3. Александрова Ю.В. _____________________ 

4. Буслаева С.В.  _____________________ 

5. Кузнецова Ю.В. _____________________ 

6. Рагойша И.Г. _____________________ 

7. Сатдыкова Э.Р. _____________________ 

 

№ 

п/п 
Ф.И.О 

Дата 

рождения 

Бег на 30 м, 

 не более  

Челночный бег 10x5 м, 

 не более 

Прыжок в длину с места 

толчком двумя ногами,  

не менее 

Вис на согнутых руках, 

не менее 

З
А

К
Л

Ю
Ч

Е
Н

И
Е

 

Юноши 

5,4 с 

Юноши 

20 с 

Юноши 

150 см 
Юноши 15 с 

 
Туманов Даниил 

Александрович 

22.06.2013 
4,6 19,48 160 16 сдал 
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