
 
УТВЕРЖДАЮ                                                                                                                                                                                                                                                     СОГЛАСОВАНО 
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Р А С П И С А Н И Е  З А Н Я Т И Й  
внебюджетных групп  

 с 04.09.2023г. по 31.05.2024г. 
СПОРТИВНАЯ ГИМНАСТИКА (юноши) 

 
Ф.И.О. тренера Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Шестеркин Сергей 
Геннадьевич  18:00-19:00  18:00-19:00  

 

Полякова Наталья 
Семёновна  18:00-19:00  18:00-19:00  

 

Пятаев Сергей 
Юрьевич 

19.00-20.00  19.00-20.00    

 
СПОРТИВНАЯ ГИМНАСТИКА (девушки) 

 
Ф.И.О. тренера Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Иванова Ольга 
Анатольевна 18.00-19.00 18.00-19.00 18.00-19.00 18.00-19.00  

 

Неклеёнова Светлана 
Георгиевна  18.00-19.00  18.00-19.00 

 
 

 

Артемьева Галина 
Владимировна 

18.00-19.00 
  18:00-19:00 

   
 

Клюфас Игорь 
Михайлович  18.00-19.00  18.00-19.00  

 

Теренько Татьяна 
Васильевна 

18:30-19:30 
    18:30-19:30 

 
 

Фролова Анастасия 
Александровна 18.00-19.00  18.00-19.00   

 

                                 
 



 
                                                                                              

 
СПОРТИВНАЯ АЭРОБИКА- ЗАЛ по адресу: ул. СТ.РАЗИНА, 40 (первый этаж) 

 
Ф.И.О. тренера Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Давыдова Наталья 
Владимировна  

18.00-19.00- 1 гр. 
19.00-20.00-2 гр. 

 
 

18.00-19.00- 1 гр. 
19.00-20.00-2 гр. 

 
 

 

Ефремова Наталья 
Дмитриевна 19.00-20.00    19.00-20.00 

 

 
ПЛАВАНИЕ – СК «Волна» г. Октябрьск 

 
Ф.И.О. тренера Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Седых Артём  
Сергеевич 

19:00-20:00 
1гр 

14.00-15.00 
(дорожка) 
19:00-20:00 

2 гр 

 

14.0015.00 
(дорожка) 
19:00-20:00 

1гр 

19:00-20:00 
2гр 

 

 
ПЛАВАНИЕ- СК «Лидер», ул. Победы, 68 

 
Ф.И.О. тренера Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Етриванова Мария 
Николаевна  16:00-17.00  16:00-17.00  

 

 
 

ТХЭКВОНДО-  ГБОУ ООШ № 23 
 

Ф.И.О. тренера Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Кузнецова Юлия 
Васильевна  

 
18.00-19.00 

 
 18.00-19.00  

 

 
 

 
 
 



 
 

СПОРТИВНАЯ БОРЬБА-зал по адресу: ул. Ст. Разина,40 
 

Ф.И.О. тренера Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Малыш Михаил 
Владимирович 

 
17.00-18.00 

 

 
   17.00-18.00 

 

 

 
ФУТБОЛ- СК «Лидер», ул. Победы, 68 

 
Ф.И.О. тренера Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Абейдуллин Рафик 
Равильевич  19:00-20:00  19:00-20:00  

 

 
 

ФУТБОЛ-ФОК «Надежда», пр. Космонавтов, 1А 
 

Ф.И.О. тренера Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 
Рыбаков Иван 
Олегович  18:00-19:00  18:00-19:00  

 

Зацепин Сергей 
Николаевич  18.00-19.00  18.00-19.00  

 

 
 

САМБО- зал по адресу: ул. Хвалынская, 83 
 
 

Ф.И.О. тренера Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Воскресенье 
Ермолаев Александр 
Николаевич  19:00-20:00    

 
10.00-11.00 

 
 
 

 
 
 



 
ГРЕБНОЙ СПОРТ- спортивная база, ул. Курортная, 3 

 
Ф.И.О. тренера Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Симонова Инна 
Петровна  16:00-17.00  16:00-17.00  

 
 

Кремнева Елена 
Сергеевна  13:00-14.00         12.30-13.30 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


	РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ
	внебюджетных групп
	с 04.09.2023г. по 31.05.2024г.

